
Name, Vorname

www.catering@ca millos-i m biss.de

Inhaber Rico Kalinke, Teichweg la, 01609 Röderaue OT Frauenhain, Tel.: 035263-465165

Einrichtung: Grundschule Zabeltitz

Speiseplan Oktober 2024

Klasse: ........

o

X: JA 30.09. - 04.10.2024

Bratwurst mit Kartoffelpüree und Soße. Karottengemüse, Obst.qr,o.e

gekochte Eier in Senfsoße, Kartoffeln, rote Beete und Fruchtcocktail e,o,E..I

"Tag der Deutschen Eittlieit"
Reispfänne und rote Grütze mit Dessertsoße e N

07.10. - 11.10.2024

Ktirbiscremesuppe dazu Fruchtquark r n

Gabelspaghetti mit Wurstgulasch und Käse, Erdbeerpudding und Dessefisoße Il.N.D.rvr

panierles Fischfilet, Gemüsereis. helle Soße dazu Obst ar,s o E u

Putenrollbraten mit Salzkarlofeln" Soße und Apfelrotkohl danach Pl-rrsichkompott N.N4.D

Milchreis mit ZuckerlZimt und Apfelmus D.N

Bauerntopf und Apfelmus N.o.F

14.10. - 18.10.2024

Möhreneintopf mit Fleischeinlage, Kompott e,N,r

Spirelli "Bolognese" danach Schokopudding und Vanillesoße o,D,E,N

Geflügelfrikadelle mit Kartoffeln, Bratensoße und Mischgemüse, Obst e,o,e

Rahmgeschnetzeltes mit Langkornreis und Rohkostsalat dazu Fruchtj oghurt N,o

Gemüseschnitzel mit Püree und heller Soße, rote Grütze und Dessertsoße E,o,e,N

21.10. -25.10.2024

Kartoffelsuppe mit Wurst, Bimenkompott r,r-

Spaghetti "Carbonara Art" dazuPudding e,n,e

Buchteln mit Frucht- und Vanillesoße o,N,o

Jägerschnitzel, Kartoffelbrei,Erbsengemüse und Quarkspeise D,B,E,N

Rindfleisch (Tafelspitz)mit Meerrettichsoße,Klöße und Leipziger allerlei dazu Obst e,o,s

28.10. - 31.10.2024

Brühreis mit Hähnchenfleisch, Kirschgrütze mit Dessertsoße N.o

angebratene Wurstwürfel mit Makkaroni und Tomatensoße, Reibekäse dazu Obst o,e.r

Schweinebraten mit Kartoffeln und Soße, Rosenkohl danach Vanillepudding e,e

Kaßlerbraten mit Kartoffeln und Soße, Mischgemüse danach Vanillepudding B,E,I,M

"Reformationstag"

AlWeizen, A2cerste, A3 Roggen, A4Hafer,B Eier, C Erdnüsse, D Milch, E Sellerie, F Sesam,

G Lupinen, H Fische, I Schalenfrüchte, J Senf, K Schwefeldioxid und Sulphite,

L Antioxidationsmittel. M Säuerungsmittel, N Süßungsmittel, O Farbstoffe

Bei Fragen steht lhnen unser Personal per Telefon oder vor Ort gern zur Verfügung!

Anderungen der Menüauswahl behalten wir uns vor.

Wir bitten den ausgefüllten Speiseplan Schnellstmöglich zurück zugeben.

Dienstag:

Mittwoch:
Donnerstag

Freitag:

Montag:

Dienstag:

Mittwoch:
Donnerstag:

Freitag:

Montag:
Dienstag:

Mittwoch:
Donnerstag:
Freitag:

Montag:

Dienstag:

Mittwoch:
Ausweich:

Donnerstag:

Alicrgcne.

O

Zusatzstof'fe.

Montag:

Dienstag:

Mittwoch:
Donnerstag:

Freitag:
Ausweich:


